
垂水区会

区会長 戸島 峰光（国際22期）
＜重点目標＞

内容は次の3つです。

①地域活動グループへの支援

②会員間のコミュニケーションの推進と活動の周知

③親睦活動の推進

＜主な活動＞

1.ボランティア活動

2.会員の交流イベント

総会（1回）、交流研修会(2回)、親睦行事（歴探ウォ

－キング・グラウンドゴルフ・ボウリング・その他を、

4回程度）を実施しています。

＜活動事例＞

1.多聞ひまわり幼稚園、学が丘保育園、園芸指導

元年12月17日は、多聞ひまわり幼稚園で、年1回の餅

つき大会でした。また、学が丘保育園では、園児によ

る季節の花や野菜の栽培のお手伝いをしました。当日

は、空模様が怪しく小雨が降りましたが、園児たちは

元気いっぱいで

した。また4月

ごろに咲くチュー

リップを植えま

した。対象は2

歳児です。可愛

いですね。

2.名谷すみれ苑の介護ボランティア

元年11月は、すみれ苑からワゴン車に乗ってしあわ

せの村の日本庭園に向かいました。介護者は5名の高齢

者でその内言葉達者なおばあちゃんが2名おられ、車椅

子を楽しく押せました。

3.第3回親睦会・ボウリング大会

ジェームス山・グランドボウルで開催しました。18

名参加 （投球 16名 ）の皆さまが、本当にお元気に、

楽しい2時間を過ごされました。ある人は、50年ぶりだ

とか、また昨年以来の方、連覇を狙われた方と和気あ

いあいとした中でも 真剣そのものでした。

＜課題と対策＞

垂水区会の役員は卒業後2年目の会員が行うという長

年の伝統がありましたが、現在23期の会員は1名のため、

役員人選では伝統が崩れる可能性が高くなっており、

対策を考えています。

「健康、自立、連帯」

活動先 活動内容 時期

舞子駅周辺カイド
JR舞子駅周辺の道案内・

観光案内

毎土曜,

日曜,祝日

舞子駅周辺美緑花
清掃美化(現役学生「み

どり会」と協働)
毎20日

福田川遊歩道ｸﾘｰﾝ

作戦

福田川中流遊歩道

清掃美化
毎第2木曜

のばら学園介護支

援
園外散歩介助

毎水曜,

木曜

ジョイ垂水高齢者

介護

高齢者の車椅子散歩介

助
毎月曜

多聞ひまわり幼稚

園/学が丘保育園

農地耕作/園芸指導 毎第1、

第3火曜

サークル・クルレ 養護学生農作業支援 毎第3日曜

行政支援活動
区役所等からの行事要

請により参加
非定常

活動内容 実施回数

グラウンドゴルフ同好会 毎第１、第3月曜

ゴルフ同好会（垂球会） 年2～4回

囲碁同好会 休会中

３

プランターに土をいれているところ

餅つきの順番を待っているところ

日本庭園でくつろいでいるところ


