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◆区会活動◆ 

会員の絆を深めるための区会活動 

■須磨区 つながり活動「交流の集い」 

須磨区会では会員の親睦交流を図るつながり活動として、

＜親睦イベント＞と＜趣味の会＞を定例的に開催しています。  

最近では、つながりの輪を広げるため、会員ご家族、KSC 地

域交流会（須磨区内）および他区の皆さまへも参加のご案

内をしています。そして 2023 年６月に須磨区会の初めての

試みとして「交流の集い」を開催いたしました。 

                   （須磨区会長 梅田孝一） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

区会活動の活性化を目的とした合同企画 

■第1回東灘・灘・中央区会合同 

グラウンドゴルフ大会 

2023 年 11 月 15 日に王子グラ

ウンドで、「第 1 回東灘・灘・中央区

会合同のグラウンドゴルフ大会」を実

施しました。この日は寒さも遠のき、

天気も晴れ、いいゴルフ日和となりま

した。 

今回のイベントは、東ブロック（東灘・灘・中央区会）とし

て初めての試みで、区会員以外に西区、北区、兵庫区会か

らも数人参加いただき、更に灘区内の 2 つの区老連からの参

加もあり、総勢 29 名

の大会となりました。 

会場も王子スタジア

ムを使ったので、参加

者には大変喜んでいただき、いいイベントになったのではないか

と、私自身自負しています。  

■第1回東灘・灘・中央区会合同 

X’mas ミニ音楽祭 

昨年９月に企画を立て、出演

者交渉、会場探し、プログラム作

成など、この３カ月は追われる

日々でしたが、2023 年 12 月

13 日に灘区文化センターで、

「X’mas ミニ音楽祭」を開催する

ことができました。 

出演グループは、フルート、手

話ソング、民謡、オカリナ、男声

合唱団、ハワイアンと個人のハー

モニカ、独唱とバラエティに富んだ

構成となりました。各グループ、個

人は日頃からボランティア活動を

行っており、今回は東灘・灘・中

央区に住んでおられる

カレッジ OB を中心に

構成されました。各グ

ループとも日頃の練習

の成果を存分に発揮し、会場内の来場者（ピーク時は

160 名近い）も楽しく、満足げに聴き入っておられていまし

た。 

 

グラウンドゴルフ 

しあわせの村 

クローバーコース 

（毎月第１・３月曜日） 

 

 

須磨まち歩きの会 

須磨の名所・史跡めぐりの 

歴史講座と健康ウォーク 

（春＆秋２回） 

 

 

ウォークラリー大会 

（10 月開催） 

奥須磨公園・多井畑厄神 

 

 

折り紙教室 

しあわせの村研修館 

（毎月第１水曜日） 

 

 

麻雀教室 

ピンフー(平和)の会 

竜が台地域福祉センター 

（毎月第２金曜日） 

 

趣味の会 親睦イベント 

手話ソング 

民 謡 

男声合唱団 


